
Deriskaaga ma halis ayey ugu jiraan 
inay noqdaan kuwo laga xooggo oo 
si kale loo adeegsado  guriga?
Guri-xooggu waa marka ay dadku qabsadaan guriga qofka oo ay hantida u 
isticmaalaan qaab ka faa'iidaysi ah, sida ka ganacsiga daroogada, shaqada 
galmada, ka ganacsiga dadka, keydinta hubka ama xadgudub dhaqaale.

Calaamadaha lagu garto guri xoogga waxaa  
ka mid ah:
•	� Waxyaabaha shakiga leh ee yaala guriga, sida 

sida qalabka miisaanada, telefoonada kala 
duwan, simka kaadhka, alaabada daroogada, 
lacag caddaan ah iyo Alaabo kale oo qiimo leh.

•	� Taa bedelkeeda guriga ayaa u muuqan kara 
mid ay ka maqan yihiin ku dhawaad alaabta 
qiimaha badan leh gudaha oo ay bilaabaan 
inay galaan xaalad dayactir la'aan gudaha  
iyo dibadda labadaba.

•	� Albaabada iyo daaqadaha ayaa noqon kara 
kuwa la xannibay.

•	� Wajiyo cusub ayaa ka muuqan kara guriga  
iyo guriga oo si joogto ah isu bedelaya  
dadka degan.

•	� In dad aan la aqoonin ay joogaan hantida, yaa 
laga yaabaa in ay u dhaqmaan sida saaxiibo  
ka mid ah kuwa degan.

•	� Dadka ka badan sida caadiga ah soo gala 
guriga, ama dadka imaanaya ama ka baxaya 
waqtiyo aan caadi ahayn.

•	� Kororka suurtagalka ah ee ka dhanka 
ah bulshada habdhaqanka ku jira iyo 
agagaarka hantida iyo xashiishka kordhay 
sida qasacadaha cabitaanka baakadaha 
cuntooyinka fudud ee ka baxsan guriga.

•	� Baabuurta imaanaya guriga muddo gaaban  
ee waqtiyo kala duwan.

•	� Calaamadaha isticmaalka daroogada iyo 
daroogada furan kala iibsadkeeda.

Haddii aad ka welwelsan tahay fadlan la 
xiriir 101, ama 999 xaalad degdeg ah haddii 
qof uu ku jiro khatar degdeg ah, ama ku soo 
sheeg internetka iyada oo la adeegsanayo 
QR code-kan.

Haddii aad ka welwelsan tahay in qofka la cuckoosinayo uu 
noqon karo qaangaar nugul, waxaad ilaalin-gudbin u diri 
kartaa enquiry@towerhamletsconnect.org ama wicitaan 
0300 303 6070.

Waxaad sidoo kale sameyn kartaa warbixin si 
qarsoodi ah Loogu daro Crimestoppers ayada 
oo la adeegsanayo codeka QR ama wicitaan 
0800 555 111
 

Dadka deegaanka La xooggay waxaa laga yaabaa inay yihiin 
dhibanayaasha dembiyada iyo in golaha oo kaashanaya 
booliska, uu sidoo kale taageero siin doono dadka la 
xoogay. Waxaan sidoo kale qaadi karnaa talaabooyin si 
looga hortago in ay soo galaan cinwaanada loo isticmaalay 
in lagu xadgudbo. Tani waxay kaa caawin kartaa in laga 
hortago waxqabad kasta oo dambiile ah iyo habdhaqannada 
ka dhanka ah bulshada oo saameyn xun ku leh dadka 
deegaanka.


